Mali Odkrywcy ,wyginaja Smiato ciato”!

INTEGRACJA SENSORYCZNA

Trzecie spotkanie Matych Odkrywcoéw obejmowato zajecia sportowe. Pod okiem certyfikowanego terapeuty integraciji
sensorycznej dzieci same stworzyty tor przeszkéd, ktéry sprytnie pokonywaty. Z radoscia poznawaty i ,testowaty” sprzet
sensoryczny, ktéry pod pretekstem dobrej zabawy miat za zadanie dostarczy¢ tez wielu wrazen sensorycznych
ukierunkowanych, np. na uktad przedsionkowy, czy proprioceptywny.

Zajecia sportowe z elementami Sl polegaty na dostarczaniu uczniom kontrolowanej dawki doznan sensorycznych. Co wazne
przebiegaty w przyjaznej atmosferze, poczuciu wspétuczestnictwa Matych Odkrywcéw w kierowaniu zajeciami. Duze
zaangazowanie i motywacja byty bardzo dobrym czynnikiem prognostycznym w kwestii rezultatéw podejmowanych dziatan

sensorycznych. Zajecia odbywaty sie w sali gimnastycznej, ktéra spetniata okreslone wymogi na uzycie sprzetow.

OdkryliSmy nasze ciato i jego mozliwosci, co odkryjemy nastepnym razem?
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