Europejski Dzien Sportu Szkolnego (European School Sport Day - ESSD)

30 wrzesnia obchodzié bedziemy Europejski Dzien Sportu Szkolnego (European School Sport Day - ESSD). To wielkie,
miedzynarodowe $wieto ruchu, w ktérym biorg udziat szkoty z catej Europy, a nawet Ameryki Potudniowej, Afryki i Azji! W
poprzedniej edycji ESSD wziety udziat blisko 2 min uczniéw z blisko 4 tys. szkét w 38 krajach na catym Swiecie!

ESSD zacheca do wspdélnego spedzania czasu na zabawie, przy jednoczesnej promocji aktywnosci fizycznej. Nie tylko na
lekcjach wychowania fizycznego, ale takze w salach matematyki, jezyka polskiego, czy geografii, dlatego 30 wrzesnia w
szkotach z naszego miasta bedzie obowigzywat wyjatkowy harmonogram dnia — RUCHOWY PLAN LEKCJI, ktéry
przygotowata Akademia Krokieta i Lamy.

#ESSD2022 #ESSDPoland #BeActive #edukacjawruchu #AKiL
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